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Michaela Rychla

Der Glaube Israels. Emunat Jissra‘el.

Ein Lehrbuch fir Schule und Familie
Judisches Religionslehrbuch. Band 1

Anspruchsvolle didaktische Aufbereitung — Aufgaben und Ubungen zu jedem Kapitel - ergéinzende Infoboxen — talmudische
.Perlen der Weisheit” - hebrdische Begriffe — Glossar

Emunat Jissra‘el ist eine Lehrbuchreihe in drei Banden flir den Religionsunterricht jidischer Jugendlicher in den Klassen 8,9
und 10, geschrieben nach den Lehrplanvorgaben des Bayerischen Kultusministeriums fiir die gymnasiale Mittelstufe. Die-
ses Werk ist jedoch auch fiir Familien sowie Schiiler anderer Schultypen geeignet und beriicksichtigt insbesondere die Be-

deutung des familidren
Umfeldes im Judentum.

Wahrend sich der erste
Band den Grundlagen
des jlidischen Glaubens
widmet, so dem Gebet,
dem Kalender und sei-
nem  Feiertagszyklus,
dem Beginn des Juden-
tums, der Bibel und der
Schopfung, beleuchten
die beiden anderen Ban-
de die Saulen Schabbat
und Kaschrut sowie das
rabbinische Schrifttum.
Eine wichtige Bedeu-
tung kommt auch der
Auseinandersetzung
mit der jldischen Ge-
schichte vom Altertum
bis in die Gegenwart
zu. Den krénenden Ab-
schluss bildet die ver-
tiefte Beschaftigung mit
der Tora.

PUNBLF TR E R

S oy

Gebet als Ausdruck des Glaubens
und der Identitat

Der jiidische G”ttesdienst

Nach dem Churban haBajit haScheni, der Zerstiirung des Zwei-
ten Tempels in Jerusalem am 9. Aw des Jahres 70 u. Z. durch die
Rémer unter der Fithrung von Titus, verlor der bis dahin prakui-
zierte Tempelkult seine Wirkungsstitte und die Priesterschaft
ihre alltigliche Titigkeit am Tempel sowie ihre herausragende ge-
sellschalliche Stellung.

In der neuen, fiir Am Jissra'el, das Volk Israel, dramatischen
Lage war es besonders notwendig, den bereits bestehenden Ge-
betsritus zu stiirken und weltweit zu etablieren, Seit dieser Zeit
ersetzt der hiiusliche koschere Tisch den Altar im Tempel und das
Gebet die dargebrachten Opfer der Priester. Neben einer tibli-
chen hiuslichen Liturgie {Anordnung der Gebete und ritueller
Handlungen) ist es die synagogale Liturgie, die bis heute und
weltweit die Juden zusammenbringt und stirkt.

In Anlehnung an die Zeiten der verschiedenen Opfer, die am

7R Tempel nach den Geboten der Tora dargebracht wurden, gibt es
Elescel:s lnsgeliamt dreg folgende Zeiten des Gebets an den Wochentagen:
andige Werk entstan g .
nach langjahriger Un- MR Ma'ariw- das Abendgebet
terrichtspraxis als ers- many Schacharit- das Morgengebet
tes seiner Art seit dem R Mincha - das Nachmittagsgebet.

Kriegsende.

Mit freundlicher Geneh-
migung von Verlag und
Autorin drucken wir die
folgenden Seiten aus
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Der Uberlieferung zufolge gehen diese drei Gebetszeiten auf un-
sere Viiter, die Parriarchen Awraham, fizchak wela'akow, zurtick.
An jedem Schabbat welom tow, Feiertag, gibt es noch das soge-

diesem Werk erschie- A1 nannte Mittags-Zusatzgebet Mmsrrfzur Erinnerung_ da:an_, da;s
nen im Verlag Hentrich zur Zeit des Tempels auch an den Schablbarot urc-rf:jmum fowin: ein
& Hentrich, Berlin 2016, #usitzliches Opfer dargebracht wurde. Am Jom Kippur wird noch
ca. 25 Euro N7 die Ne'ila, das besondere Abschlussgebert des hiichsten Feiertags,

gebetet,
Die Heihenfolge der vier Gebetsordnungen am Schabbar we-
fom tow ist also wie folgt:

Ma'ariw - das Abendgebet
Schacharit- das Morgengebet
Mussaf- das Mittags-Zusatzgebet

Mincha - das Nachmittagsgebet.
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Das ilteste erhaltene Gebetbuch ist der sogenannte Machsor Vitry
aus dem 11. Jh., das aus Frankreich stammi. Sein Autor,
Simcha ben Schmu'el aus Vitry, stellte in dem wertvollen
Buch liturgische Regeln, Gebete mit Erklidrung, Schriftlesun-
gen filr Feste, Pirkej Awot und eine groBe Anzahl an Pijutim,
rabbinischen Dichwungen fir Feiertage, zusammen,

Das Schma Jissra'el, das Glaubensbekenntnis des Judentums,
wird gemil der Weisung der Tora im Sefer Dwarim, dem 5. Buch
Mose, uwschechbecha wwkumecha »wenn du dich niederlegst
und wenn du aufstehst« am Abend und am Morgen, d. h. im
Ma'ariurund im Schacharir, gebetet. Bevor das Schma Jissra'el re-
zitiert und gebetet wird, wird die Gemeinde der Betenden Mitpa-
lelim durch den Barchu-Aufruf des Vorbeters zur besonderen
Aufmerksamkeit aufgefordert.

Das Schma fissra'el ist durch B'rachot, Segensspriiche, umrahmt,
die auch Vor-B'rachot und Nach-B'rachet genannt werden. Im An-
schluss an den Barchu-Teil wird das eigentliche Zentralgebet des
G'resdienstes, die Amida, gebetet. Der Name leitet sich von der
hebridischen Wortwurzel amad - stehen - ab und gibt so an, dass
wir withrend des Betens der Amida stehen. Dieses Zentralgebet
ist so wichtig, dass es im Talmud mit dem Wort Tfila, Gebet, be-
zeichnet wird, es ist sozusagen das jiidische Gebet. Es hat an
Werktagen noch einen anderen Namen, Schrmone essre, das soge-
nannte Achtzehngebet, und zwar deshalb, weil es ursprilnglich
18 Brachor Segensspriiche, hatte. Als aber spéter wihrend der
Verfolgung und der Ketzerbewegungen die Weisen noch einen
Segensspruch hinzugefiigt hatten, erhithte sich die Anzahl der
E'rachot auf 19, der Name Schmone essre, das Achtzehngebet, ist
jedoch geblieben. Schmone essre besteht aus drei Teilen:

3 Lob- B'rachot
13 Bittgebete (alle Anliegen und Sorgen Israels)
3 Dank- B'rachot.

Die Dreiteilung erkliren unsere Weisen damit, dass der Betende,
bevor er sein Anliegen (Bittgebete] an den himmlischen Kinig
richten darf, Seine Giite und Gnade lobt und preist. Nachdem der
Betende seine Niite und die des Volkes Israel HaSchem vortragen
durfte, dankt er wieder.
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Das Schmone essre, das vollstindige Achtzehngebet, wird nur an
Werktagen gebetet. Die Not und das Leid werden an Schabbar
wefom tow nicht erwihnt, denn diese Tage sind Tage der Freude,
der Dankbarkeit und der Hoffnung. Deshalb entfallen die 13 Bitt-

12713 gebete und werden mit einer besonderen Bracha zu Ehren des
Schabbar oder fom tow ersetzt.
Somit hat die Amida der Feiertage 7 (und nicht 19 wie an Wo-
VI n2om chentagen) Brachot und heiBt T filat schewa, das Sicbentgebet:

3 Lab- B'rachot
I Schabbat oder Jom toiw- B'racha
3 Dank~- B'rachot.
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Das Schmone-assre-Gebet und Tfilot fir Schabbat welom fow
fithrte bersits Rabban Gamli'el Il. ein, auch Beribi genannt

(2. Hilfte des 1. Jh. w.Z. - ca. 114 w.Z.}. Er leitete das neu ent-
standene Lehrhaus in Jawne, das er von Jochanan ben Sakaj
{ibernahm. Er fihrie die Lehrtradition des bertthmten Hillel
des Alteren ein. Durch Jawne gewann das jlidische Gebet
enorm an Wichtigkeit. So wurde das Judentum nach dem
Fall des Zweiten Tempels gerettet,

Die Amida wird zuniichst leise gebetet - jeder fir sich selbst. Da-
nach wird sie laut vom Vorbeter wiederholt. Dies wurde van den
Weisen deshalb angeordnet, damit auch die Juden, die nicht be-
ten kiinnen (weil sie etwa nicht gelemt haben zu lesen, weil sie zu
arm waren, einen Lehrer zu bezahlen), ihre Pflicht des Betens er-
fiillen. Wenn sie aufmerksam zuhiiren und laut nach Abschluss
eines jeden Segensspruchs Amen sagen. haben sie thre Pllicht er-
fiillt, Darin zeigt sich die jildische Solidaritéit untereinander - alle
sollen den Geboten der Tora nachgehen kinnen und diejenigen.
die mehr wissen, haben Verantwortung fiir ihre Brilder und
Schwestern, die nicht so viel lernen konnten. Alle Juden sind vor
HaKacdosch baruch Hu gleich und gleich wichtig.

In einer Gebetsordnung, Ma'ariw, dem Abendgebet, wird die
Amida nicht laut wiederholt, sondern nur einmal leise gebetet.
Das ist aus dem Grund, weil am Tempel abends keine Opfer dar-
gebracht wurden, sodass das Gebet nicht awingend fiir alle laut
wiederholt werden muss.

1. Schlage im Siddur Schma Kolenu die Amida des Wochentages Aufgaben und

nach, etwa im Morgengebet, Schacharit, .57 ff., und benenne Ubungen
die einzelnen Segensspriiche in dt./hebr. Uberpriife ihre Anzahl.
Wie viele miissen es sein?

i Erkldre, warum der Name dieser Amida mit der tatsdchlichen
Zahl der Segensspriiche nicht ibereinstimmt.

3. Uberpriife auch die Anzahl der B'rachot in der Schabbat-
Amida im Abendgebet, 5,244 ff. Wie heilit der mittlere Segens-
spruch, und welchen Inhalt hat er?

4. Schaue nach, ob die Behauptung stimmt, dass die ersten drei
und die letzten drei Segensspriiche immer gleich sind!

Christlich-judischer Dialog. Medien « Materialien « Informationen
ImDialog. Ev. Arbeitskreis flir das christlich-jlidische Gesprach in Hessen und Nassau

* Predigthilfen * Gottesdienstideen
e Materialien fur Schule und Gemeinde

= = als Dateien zum Download fur 3 bis 9 € in unserem Online-Shop www.imdialog-shop.org




